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iért kotsz hazassagot? Milyen almok, elvarasok és remények

vannak benned a jovével kapcsolatosan? Milyen szerepet

jatszik a hazassag ezekben az almokban és reményekben?
Hogyan tekintesz a hazassagra? Mit varsz a hazassagodtol? Lehet, hogy
a valaszodban megjelenik az alabbi kijelentések egyike-masika:

»Szeretném megosztani az életemet valakivel.”

»Szeretném, ha valaki boldogga tenne.”

»Szeretném az életemet egy olyan emberrel leélni, akit szeretek, és
aki szeret.”

»Nem akarom egyediil leélni az életemet.”

»Szeretném bepotolni mindazt, ami a sajit csalddomban hidny-
zott.”

»Szeretnék hiiséges lenni Istenhez, és szeretni valakit, akit O szan
nekem.”

»Nem akarok egyediil maradni, f6leg nem idés koromra. A hdzassag
biztonsagot nyujt.”

»Egy tartds kapcsolat biztonsagara vagyom.”

Ezek mind-mind a hazassaggal egyditt jard elonyok, de egyikiik sem
elég erés ahhoz, hogy a hazassag alapjaul szolgalhasson.

Sokan sodrédnak a hazassag felé anélkiil, hogy igazan tisztdban vol-
nanak azzal, mi mellett kotelezik el magukat életiik hatralevo részére.
Ezért van az, hogy a hazasparokat meglepetések érik hazassaguk egész
id6tartama alatt. A hdzassag sok minden.

A hazassag ajandék.

A hazassag lehetéség a szeretet tanuldsara.

A hazassag olyan utazas, amelynek soran az utasok sokszor keriilnek
dontéshelyzetbe, és felelosek a dontéseikért.

A hazassagra sokkal nagyobb hatassal van a bels6 kommunikécionk,
mint a kiilsoé.

A hazassagot sokkal tobbszor befolyasoljak a multunk megoldatlan
dolgai, mint gondolnank.
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A hazassag elhivas a szolgasagra.

A hdzassag elhivas a baratsagra.

A hazassag elhivas a szenvedésre.

A hazassag a tisztogatas folyamata. Lehetdség arra, hogy Isten
megtiszitson, és azza formaljon, akivé tenni szeretne.

A hdzassdg nem esemény, hanem életmod.

A hazassag minden teriiletén bensdséges kapcsolatra van sziikség
ahhoz, hogy boldogitd legyen.

A hazassag elkotelezettség

Szeretnék egy alapvetd kérdést feltenni. Csak te tudod erre a valodi
valaszt, és a valaszod megmutatja, hogy tényleg neked valé-e a hazassag
életednek ebben a szakaszaban.

Készen 4llsz arra, hogy elkételezd magad? Nézz szembe a tarsaddal!
Nézz ra, és vedd a kezedbe a kezét! Arra késziilsz elkotelezni magad,
hogy koriilbeliil 50 évet vele tolts. Gondolj bele! Fontos kétszer is meg-
gondolni, miel6tt belépiink egy olyan szobaba, ahonnan nincs kijarat.
Az elkotelezettség és a teljes szabadsag nem lehet egyszerre a tiéd. Nem
lehetsz egyszerre hazas és egyediilallo. Ha ketten egyesiiltok, az azt je-
lenti, hogy mar nem csak te vagy egyediil. Az elkotelezettség érvényes
a rovid ideig, vagy akar egy életen at tartd betegség, szegénység, per,
munkahely elvesztése, fogyatékos gyermek nevelése, vagy az élet bar-
milyen mds meglepetése esetén.

Kérlek, ne hazasodj meg, ha nem tudod vallalni az elkételezettséget!
A hazassag feltétel nélkiili elkotelezettség, nem pedig szerz6dés. Van-
nak olyan pszicholdégusok, hazassagi tanacsadok és lelkészek, akik azt
mondjak, hogy a hazassag szerz6dés, és ezzel sokan egyetértenek. De
tényleg igy van ez? A hazassag valoban szerz6dés?

Minden szerz6désben vannak bizonyos feltételes mondatok. Ha két
fél - cég vagy egyén — kozott szerz6dés jon létre, mindkét fél felel6s
azért, hogy teljesitse sajat vallalt részét. Ezek feltételes, vagy ,ha..., ak-
kor”-tipust mondatok. Ha te ezt teszed, a masiknak ezt kell tennie, és
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ha a masik azt teszi, neked igy kell tenned. A hazastarsi kapcsolatban
azonban nincsenek feltételes mondatok. A hazassagkotés soran egyszer
sem mondja a lelkipasztor: ,Ha a férj szereti a feleséget, akkor a feleség
kitart a szerz6dés mellett.” Vagy: ,ha a feleség engedelmes a férjnek,
akkor a férj is betartja a szerz6dést.” A hazassag feltétel nélkiili elkote-
lezettség, amelyet két ember magdra vallal.

A legtobb szerz6dés tartalmaz mentesitd zaradékot. A mentesito za-
radék kimondja, hogy ha az els6 fél nem teljesiti a kotelességét, akkor
az felmenti a masodik felet. Ha az egyik fél nem tartja be, amit vallalt,
akkor a masik felbonthatja a szerz6dést. Ez a mentesité zaradék. A ha-
zassagban viszont nincs mentesité zaradék.

Sajnos sokan azzal a hozzaallassal Iépnek be a hdzassagba, hogy van
mentesitd zaradék — ha nem jonnek ki egy-
massal, akkor szakithatnak, és Gjra pro-

Az balkozhatnak. Tul sokan tiirelmetlenek
elkdtelezettséged a hdzassagukkal szemben. Nem akarnak
»boldogan élni, amig meg nem halnak”.

mértéke a legalapvetébb
Rogton boldogan akarnak élni, maskiilon-

tényez6 a kapcsolatod

s j ben... Ahogy a hazassagi tandcsadénak
sikerét vagy kudarcat

mondta egy ifju feleség: ,,Amikor férjhez

tekintve. mentem, azt hittem, hogy az a megoldas, de

kideriilt, hogy csak megprobaltatas, most

pedig alig vairom a megvaltast!” Egy keresztyén szamara a partnerval-
tas lehetdsége kizart. Az elkotelezettségre van elhivasunk.

Az elkotelezettség sok ember szamara sok mindent jelent. Sokaknal
attol fiigg az elkotelezettségiik erGssége, hogy testileg vagy lelkileg ho-
gyan érzik magukat. Az ,elkotelez” ige az angolban (commit) azt jelen-
ti, hogy megtesz vagy elvégez valamit. Ez egy kotelezd érvény igéret
vagy fogadalom. Egy olyan személyes igéret, amit nyilvanosan is meg-
erdsitiink. Olyan fogadalom, amelyet teljesitiink, mindenféle akadalyt
lekiizdve. Onmagunk teljes atad4sat jelenti egy mésik személynek. Igen,
kockazatos, de teljessé teszi az életet.

Az udvarlas soran valasztod ki azt, aki mellett elkotelezed magad,



